FiberSnacks!™ Honey Almond Crisp /
Fibres Savoureux! Amandes Croquantes au Miel

Nutrition Facts

Valeur nutritive

Serving Size: 1 bar (35 g) / Portion: 1 barre (35 g)
Servings per carton: 12 / Portions par conten-
ant: 12

Amount % Daily Value
Teneur % valeur quotidienne

Calories / Calories 140 (590 kJ)
Calories from fat /
Calories des lipides 45

Total Fat / Lipides 5 g 8%

Saturated / Saturés 0.5 g 3%
+ Trans /trans 0 g

Cholesterol / Cholestérol 10 mg 3%

Sodium / Sodium 130 mg 5%
Potassium / Potassium 115 mg 3%
Carbohydrate / Glucides 20 g 7%

Fibre / Fibres 5 g 20 %

Insoluble fibre / Fibres insolubles 2 g

Sugars / Sucres 5 g

Sugar Alcohols / Polyalcools 2 g

Protein / Protéines 6 g

Vitamin A / Vitamine A 0%
Vitamin C / Vitamine C 0%
Calcium / Calcium 4%
Iron / Fer 4%

INGREDIENTS / INGREDIENTS:

WHEY PROTEIN CONCENTRATE / CONCENTRE DE
PROTEINE DE PETIT-LAIT, ALMONDS / AMANDES,
INULIN / INULINE, BROWN RICE SYRUP / SIROP DE RIZ
BRUN, DRIED CANE SYRUP / SIROP DE CANNE
DESHYDRATEE, GLYCERINE / GLYCERINE, RICE FLOUR
/ FARINE DE RIZ, CORN BRAN / SON DE MAIS,
FLAXSEED / GRAINES DE LIN, WATER / EAU,
POLYDEXTROSE / POLYDEXTROSE, MALTITOL SYRUP /
SIROP DE MALTITOL, SAFFLOWER OIL / HUILE DE
CARTHAME, SALT / SEL, MALTODEXTRIN /
MALTODEXTRINE, ASTRAGALUS ROOT POWDER /
POUDRE DE RACINE D’ASTRAGALE, SUNFLOWER OIL
/ HUILE DE TOURNESOL, SKIM MILK / LAIT ECREME,
ACAI FRUIT EXTRACT / EXTRAIT DE FRUIT D’AGAV,
FLAVOUR / AROME , MODIFIED PALM KERNEL OIL /
HUILE DE PALMISTE MODIFIEE, CARAMEL ADDED
FOR COLOUR / CARAMEL AJOUTE COMME
COLORANT, RICE BRAN / SON DE RIZ, HONEY / MIEL,
GOJI BERRY EXTRACT / EXTRAIT DE BAIE DE GOJI,
CREAM / CREME, BROCCOLI POWDER / POUDRE DE
BROCOLI, CABBAGE POWDER / POUDRE DE CHOU,
CARROT POWDER / POUDRE DE CAROTTE, SPINACH
POWDER / POUDRE D’EPINARD, TOMATO POWDER /
POUDRE DE TOMATE, BUTTER / BEURRE,
TOCOPHEROLS / TOCOPHEROLS, SOYBEAN OIL /
HUILE DE FEVE DE SOYA, CALCIUM CARBONATE /
CARBONATE DE CALCIUM, SODIUM PHOSPHATE /
PHOSPHATE DE SODIUM, CARRAGEENAN /
CARRAGHENINE, SOY LECITHIN / LECITHINE DE SOYA.

Contains almond, milk, and soybean ingredients. /
Contient amande, lait et ingrédients de soya.
Produced on equipment that also processes peanuts,
tree nuts, egg, wheat, oats, barley and sesame.

/ Fabriqué sur des installations qui traitent les
arachides, noix, les ceufs, le blé, I'avoine, I'orge et le
sésame.
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